
ЛЕТО 2026

Привет друзья!

Мы, Мария Тюменёва (агентство «Аппетитный Маркетинг») 
и Иван Глушков (медиа о еде «Журнал Соль») невероятно рады 

вновь приветствовать вас на нашем фестивале BreakFest, 
крупнейшем празднике завтраков в мире.

У вас в руках — меню фестиваля, который, как всегда, проходит 
с 1 по 31 июля. Чтобы быть в курсе всех новостей фестиваля 

и знать, где и как позавтракать максимально вкусно 
и интересно — переходите на сайт фестиваля 

или в телеграм-канал «Соль».

Мария Тюменёва Иван Глушков

ОФИЦИАЛЬНОЕ РАДИО ФЕСТИВАЛЯ
BUSINESS FM | CHOCOLATE

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ
VOICE | GRAZIA | HELLO! | АФИША РЕСТОРАНЫ

CHEF.RU | ОТКРЫТАЯ КУХНЯ | БОЛЬШОЙ ГОРОД

Официальная типография фестиваля



ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ ФЕСТИВАЛЯ

«М2 ОРГАНИК КЛУБ» СЛАВА

 

ЛОКАЛЬНЫЙ ЗАВТРАК

ЗДОРОВЫЙ ЗАВТРАК

КЛАССИЧЕСКИЙ ЗАВТРАК

АВТОРСКИЙ ЗАВТРАК

НАПИТКИ

390 ₽
390 ₽

Сок Rich апельсиновый/яблочный, 200 мл
Нектар Rich вишневый, 200 мл

800 ₽Кукурузная каша из хлопьев МИСТРАЛЬ с клубничным сливочным 
маслом от Фермы М2, свежей клубникой и клубничным консоме

800 ₽Термостатный йогурт с абрикосовым конфитюром, 
свежими абрикосами и грецким орехом

800 ₽Боул из фермерского творога с ванилью, свежей клубникой, 
голубикой, черешней и клубничным компоте

800 ₽Фермерский круассан со свежими ягодами, кремом из NUTELLA®  
и фермерским сыром «Филадельфия»

ЗАВТРАК С СОБОЙ

1000 ₽Белковый омлет, запеченный в тортилье с листьями салата, 
свежей зеленью и неркой слабой соли

БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК

1500 ₽Большой фермерский завтрак: блины, яйца пашот, листья салата, 
фермерские молочные сосиски, колбаса, картофельные драники 
с соусом из цуккини и сметаной с орегано 


